SOLSKI JEDILNIK

¢aj

DAN MALICA KOSILO ALERGENI
PONEDELJEK Mleéna prosena kasa z medom, suho sadje, | Goveja juha, pis¢andji file po vrtnarsko, kus kus, M?'i)ca= (A: mleko, Zveplov dioksid), (A: mleko,
. . soja
5.9.2022 topli kakav sestavljena solata Kosilo: (A: péenica, jajca, mleko, zelena), (A:
Lo psenica, mlecniizdelek), (A: pSenica), (A:
e zveplov dioksid)
TOREK Pis¢anc¢ja salama, kisle kumarice, rzen kruh, | Zelenjavna kremna juha, mesni polpeti s Malica: (A: gorcicno seme), (A: pSenica - rZ)
d &a li d diznik k . i Kosilo: (A: pSenica, mleko, mlec¢ni izdelek,
,_ 6.9.2022 omaca limonada paradiznikovo omako, testenine, sestavljena zelena), (A: pienica, jajca, mleko, soja), (A:
b2 solata penica, jajca), (A: Zveplov dioksid)
SREDA Rezine trdo kuhanega jajca, rezine Minestra s pis¢éancem in ¢&iceriko, ¢okoladni Malica: (A: jajca), (A: p3enica, sezam)
Lo diznik b b dni &ai i Kosilo: (A: pSenica, zelena), (A: pSenica, jajca,
i 7.9.2022 paradiZnika, sezamova bombeta, sadni ¢aj - | muffin mleko, mlegni izdelek, soja)
< okus gozdni sadezi
CETRTEK Penasto ume$ano maslo, marmelada, ajdov | Ci¢erikina juha, $pageti po bolonjsko, Malica: (A: mleko), (A: p3enica, mleko)
v . . Kosilo: (A - juha: /), (A: pSenica), (A: Zveplov
i 89.2022 kruh, &aj sestavljena solata dioksid)
'JT..“
PETEK Domac mesno - zelenjavni namaz, narezana | Goveja juha, file postrvi, krompirjeva solata, Malica: (A: mleko), (A: p3enica, sezam)
L ik kcih | kruh. olaninski d k Kosilo: (A: pSenica, jajca, mleko, mlecni izdelek,
i 9.9.2022 paprika v trakcih, polnozrnat kruh, planinski | sadna kupa zelena), (A: pEenica, jajca, mleko, ribe), (A:
- gorti¢no seme)

ALERGENI (A) so oznadeni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.
Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po moznosti lokalno sadje in zelenjavo.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Organizatorka Solske prehrane: Katja Bucar, prof.




