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SOLSKI JEDILNIK
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KOSILO

ALERGENI

27 PONEDELJEK
:{Jf 24.10. 2022

Crn kruh brez aditivov,
mesno - zelenjavni namaz,
narezan korencek,
bezgov ¢aj

Goveja juha,
dunajski svinjski zrezek, prazen krompir,
sestavljena solata

Malica: (A-kruh: pSenica), (A-namaz: mleko)
Kosilo: (A-juha: pSenica, mleko, soja), (A-
omaka: pSenica, gorcicno seme), (A-solata:
Zveplov dioksid)

TOREK

AL 25.10.2022

Mlecni riz s cokoladnim posipom,
hruska,
¢aj z okusom divje ¢esnje

Bucna kremna juha,
goveji zrezek v naravni omaki,
ajdova kasa z rizem,
sestavljena solata

Malica: (A-riz: mleko, soja)
Kosilo: (A-juha: pSenica, mlecni izdelek), , (A-
omaka: pSenica), (A-solata: Zveplov dioskid)

'i7 SREDA

<t:  26.10.2022

Ajdov kruh,
ribji namaz, paradiznik,
Sipkov ¢aj s hibiskusom

Milijonska juha,
mesna musaka,
sestavljena solata

Malica: (A-kruh: pSenica, mleko), (A-namaz:
ribe, mleko)
Kosilo: (A - juha: pSenica, jajca, mleko), (A-
musaka: pSenica, jajca, mleko), (A-solata:
Zveplov dioksid)
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<t 27.10.2022

Kruh brez aditivov,
maslo, med,
mleko, banana

Jota z junéjim mesom,
carski prazenec,
kompot

Malica: (A-kruh: psenica), (A-maslo: mleko), (A-
mleko: mleko)

Kosilo: (A-jota: pSenica), (A-prazenec: psenica,
jajca, mleko)

{.  PETEK

= 28.10.2022

Sirova Strucka,
rezina bucke,
pSeni¢na bela kava

Cvetacna juha,
pecen ribji file, krompir,
sestavljena solata

Malica: (A-strucka: pSenica, jajca, mleko), (A-
kava: psenica, mleko)
Kosilo: (A-juha: pSenica, mlec¢ni izdelek), (A-ribji
file: ribe), (A-solata: Zveplov dioksid)

ALERGENI (A) so oznaceni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.
Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po moznosti lokalno sadje in zelenjavo.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Organizatorka Solske prehrane: Katja Bucar, prof.




