G DOLEN g romich

SOLSKI JEDILNIK

DAN MALICA KOSILO ALERGENI
v .. . v .. . Malica: (A: pSenica, jajca)
PONEDELJEK Umesana jajca, rezine paradiznika, polbel . Gvoveja juha z rezanci, o Kosilo: (A: péenica, gortitno seme), (A:
16. 1. 2023 kruh, puranja pecenka, naravna omaka, mlinci, pienica, jajca, mleko), (A: Zveplov dioksid)
T planinski ¢aj zelje v solati
- o Fizolova enolonénica s testeninami, Malica: (A: p3enica), (A: mleko, soja)
TOREK Milecni gres s polnozrnatim pirinim mareliéni cmoki z drobtinami Kosilo: (A: p3enica, jajca), (A: péenica, jajca,
17.1.2023 zdrobom™**, okoladni posip kompot ’ mletni izdelek)
: ¥ M H Malica: (A: pSenica, mleko)
SREDA Sirova STrUCka' Kolerabna JUha' Kosilo: (pSenica, mlec¢ni izdelek), (A: pSenica,
18. 1. 2023 narezana zelenjava na trakce, makaronovo meso, jajca)
t napitek z okusom pomarance rdeca pesa v solati
Dodaten obrok iz EU Solske sheme: KORENJE
< . Goveja juha z ribano kaso, Malica: (A: mleko), (A: soja)
CETRTEK EKO prosena kasa**na mleku, <ufti d!v J'k , ki pire k . Kosilo: (A: pdenica, mlegni izdelek), (A:
19.1.2023 kakavov posip, mandarina Cufti v para IZ:eII::;ZEZt;’ pire krompir, pSenica, jajca), (A: 2veplov dioksid)
PETEK Malica: (A: pSenica, mleko, soja), (A: goréicno
Hrenovka, hot dog Strucka, gorcica, Cvetacna juha s fritati, seme)
20.1.2023 Kosilo: (A: pSenica, jajca, mlecni izdelek), (A:

Sipkov €aj s hibiskusom

paniran ribji file, slan krompir, Spinaca

psenica, jajca, ribe), (A: Zveplov dioksid)

Dober tek!

ALERGENI (A) so oznaceni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.

Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po moznosti lokalno sadje in zelenjavo.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Organizatorka Solske prehrane:

Katja Bucar, prof.




