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DAN MALICA KOSILO ALERGENI
R . Malica: (A: p$enica, jajca, soja, mleko, ,
PONEDELIEK Manj slan kruh Veselko, Porova juha, alica: (A prenicd,Jolcs, scta mieko, sezam)
rezina sira, paprika v trakcih, tortelini s sirom in sirovo omako, Kosilo: (A: p3enica, mleni izdelek), (A: p3enica,
13.11. 2023 Loy . . jajca, mleko, mlecni izdelek), (A: Zveplov
sadni ¢aj z medom sestavljena solata dioksid)
. . X . ov u. o et Malica: (A: pSenica - pira, mleko), (A: soja), (A:
TOREK Mlecni gres s polnozrnatim pirinim PiS¢ancja obara z domacimi Zli¢niki, pZenica, mleko)
14.11.2023 zdrobom, ¢okoladni posip sladica: jaboléna pita Kosilo: (A: pSenica, jajca, mleko, mlecni
izdelek), (A: pSenica, jajca, mlecni izdelek)
Sendvic sestavi sam —
vy Y Goveja juha TR )
SREDA pis¢andja prsa, rna bombetka, . o v..J ? Juha, . _ Malica: (A: pSenica, mleko, soja)
. . . pecen piscandji file, pire krompir, Kosilo: (A: p3enica, jajca, mleko, zelena),(A-
15.11. 2023 narezana in sveza zelenjava, colata pire krompir, mleko ), (A: 2veplov dioksid)
planinski ¢aj
SOLSKA . . . 7N
SHEMA Dodaten obrok iz EU Solske sheme: SOLATA
A Mopal ungrE ‘ 7
.. v . Malica: (A: pSenica, soja), (A: mleko), (A:
< . . Krompirjeva kmecka juha .
CETRTEK Koruzni kosmici, govF;jiJgola” polenjta ’ osilos (A: pieni m'e:w: 5.9""3 k), (A: péen
Z osllo: . psenica, mlecnli izdelek), . psenica,
16.11. 2023 mleko rdeca r,)esa ’ jajca, mleko, mlecni izdelek)
@ KrUh; maSIO' med, Zajtrk: (A: maslo, mleko), (A: kruh : pSenica,
mI k i |k v soja ,mleko)
PETEK O eko, jabolko Ri¢et s hrenovko, Malica: (A: mieko)
17. 11. 2023 jaboléni kom pot . K(?silo: (A:Vp.éfenica,jajca, mleko, soja)v, (A:
. N psenica, mlecni izdelek), (A: mleko), (A: Zveplov
Jogurt, jabol¢ni Cips dioksid))
ALERGENI (A) so oznaceni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.
Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po moznosti lokalno sadje in zelenjavo. S B
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. s
Organizatorka Solske prehrane: Katja Bucar, prof.

Dober tek!

[mszaet] Tinkara, 4. a



