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SOLSKI JEDILNIK A4
s
DAN MALICA KOSILO ALERGENI
ONEDELIEK Pelen préut, sirova §truéka, Goveja juha, Malica: (A: mleko, ivs;lao)v dioksid), (A: mleko,
narezano korenje, piscancji zrezek v smetanovi omaki, Kosilo: (A: p3enica, jajca, mleko, zelena), (A:
27.11.2023 éaj (¥ s papriko sestavljena solata psenica, mlecni izdelek, soja), (A: Zveplov
’ dioksid)
TOREK ) Domac“:vtunin namaz, Krompirjev golaivs hrenovko, Malica: (A: mleko, ribe), (A: pienica)
svez paradiznik, koruzni kruh, carski prazenec, Kosilo: (A: penica), (A: p3enica, jajca, mleko,
28.11.2023 hibiskusov éaj kompot mlecni izdelek)
SREDA Mleéni riz z vanilijo, MI’leonSka J_Uha' Malica: (e: rr.1lek.o)., (A: Zveplov diokvsid).
. eko bulgur* z zelenjavno omako, Kosilo: (A: p3enica, jajca, mleko), (A: p3enica),
29.11. 2023 suho sadje sestavljena solata (A: Zveplov dioksid)
gﬂﬁgﬁA Dodaten obrok iz EU Solske sheme: MANDARINE
Evrepshs unijs
Topljeni sircek, Goveja juha,
CETRTEK pisana zelenjava v trakcih, goveji zrezek v naravni omaki, ~ Malica: (A; mleko), (A: pSenica)
. . Kosilo: (A: pSenica, jajca, mleko, zelena), (A:
30.11.2023 ¢rna bombetka, popecena eko polenta*, penica, gorciéno seme), (A: 3veplov dioksid)
sadni ¢aj z limono sestavljena solata
PETEK . Cvetacna jUha' Malica: (pSenica — oves, mleko, soja)
Cokolino makaronovo meso, Kosilo: (A: pSenica, mlecni izdelek), (A:
1.12.2023 sestavljena solata psenica), (A: Zveplov dioksid)

ALERGENI (A) so oznaceni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.
Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po moznosti lokalno sadje in zelenjavo.
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Dober tek!

Organizatorka Solske prehrane: Katja Bucar, prof. 7ala 3. b




