05 DOLEN s Toonice

DAN

SOLSKI JEDILNIK

PONEDELJEK

MALICA

KOSILO

ALERGENI

23.9.2024

Koruzni kosmici, domace mleko

Goveja juha, hrenovka, kremna Spinaca,
pire krompir

Malica: (A: gluten - jemen); (A: mleko)

Kosilo: (A: pSenica, jajca, mleko, zelena), (A: pSenica, mlecni

TOREK
24.9. 2024

SREDA

Marmelada, maslo, ¢rn kruh, eko ¢aj*

GolaZeva enoloncnica, carski prazenec

izdelek, soja), (A: mleko)

Malica: (A: kruh - gluten)
Kosilo: (A: pSenica), (A: pSenica, jajca, mleko, mlecni izdelek)

25.9. 2024

Mocnik s ¢okoladnim posipom

Ci¢erikina juha, mesna $truca v naravni
omaki, dusen riz, solata

Malica: (A: pSenica, jajca, mleko, soja), (A: mleko, soja)

Kosilo: (A: pSenica, soja), (A: pSenica, jajca, mleko, soja), (A:
psenica, mlecniizdelek), (A: Zveplov dioksid)

Dodaten obrok iz EU Solske sheme: JABOLKA - w

CETRTEK
26.9.2024

Domac ¢okoladni namaz, ovsen kruh,
eko ¢aj*

Ohrovtova juha, testenine z mediteransko

omako, solata

Malica: (A: mleko, soja, orescki - lesniki), (A; pSenica, sezam),
(A: Zveplov dioksid)

Kosilo: (A - juha: /), (pSenica, jajca, mleko, mleéni izdelek), (A:
Zveplov dioksid)

PETEK
27.9.2024

Sirova Strucka, rezina paradiznika, eko
caj*

Brokolijeva juha, fuZi s piSéancem in
buckami, solata

Malica: (A: mle¢ni izdelek, gluten - pSenica)
Kosilo: (A: pSenica, mlecni izdelek), (A: pSenica, jajca, mleko,

mlecni izdelek), (A: Zveplov dioksid)

ALERGENI (A) so oznaceni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.
Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po mozZnosti lokalno sadje in zelenjavo.
PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Dober tek!

Organizatorka $olske prehrane: Spela Mrvar, prof.




