SOLSKI JEDILNIK

05 00 ENskg ropnice
DAN MALICA KOSILO ALERGENI
PONEDELJEK Kisla smetana, ¢rn kruh, suho sadje, Kostna juha, mleta puranja peéenka, xﬁ";\f‘é;ﬁ);z‘iﬁ;;i;de'e")' (A - gluten: pSenica, r2),
eko caj* kolerabica v omaki, pire krompir, zeljnata
6.1.2025 Kosilo: (A - gluten: psenica; zelena) , (A - mleko), (A - Zveplov
solata dioksid)
TOREK Poli salama, kisle kumarice, ovsen kruh, Buéna juha, pis¢andji zrezek v smetanovi :\f\a"gcﬁjtgji‘z::]'::oﬁ:;z; (A - gluten: penica, oves),
bela kava omaki, Siroki rezanci, zelena solata z le¢o ' '
7.1.2025 Kosilo: (A - mleko, mleéni izdelek), (A - mle¢ni izdelek),
(A - gluten), (A - Zveplov dioksid)
SREDA Mleéni riz, kakavov posip Cveta&na juha z jusnimi kroglicami, pe¢en | Malica: (A-mleko), (A - soja)
ribji file, petersiljev krompir, na maslu Kosilo: (A - mleko, mle&ni izdelek, gluten, jajca), (A - ribe),
8.1.2025 dugena zelenjava (A - mlecni izdelek)
%‘f{tﬁfﬁ Dodaten obrok iz EU Solske sheme: JABOLKA
Evropske unifs

CETRTEK Tuna v kosih, pisana zelenjava, polbel Krompirjeva kmecka juha, tortelini v Malica: (A - ribe), (A - gluten: pSenica)
5.1 20 kruh, eko Caj* paradiznikovi omaki z baziliko, zelena solata | Kosilo: (A - gluten, mleko), (A - gluten), (A - veplov dioksid)

1. 5

PETEK Sirova Strucka, ego sadni jogurt Pasulj s hrenovko, pisan kruh, jaboléni Malica: (A - gluten: pSenica; mlecni izdelek), (A - mlecni

K t izdelek)
ompo

10.1. 2025 Kosilo: (A - mleko, mlecniizdelek), (A - gluten)

ALERGENI (A) so oznaceni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.
Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po moznosti lokalno sadje in zelenjavo.

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Dober tek!

Organizatorka $olske prehrane: Spela Mrvar, prof.




